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Noteikumi un darba organizacija piesardzibas pasakumu
1stenoSanai Covid-19 infekcijas izplatibas ierobeZoSanai

Izstradati, balstoties uz Ministru kabineta 2020. gada 9. junija noteikumiem Nr. 360
“Epidemiologiskas drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai” (turpmak — MK
noteikumi Nr. 360), metodiskajiem ieteikumiem “Vadlinijas vispar&jas un profesionalas izglitibas
iestadem attalinatu macibu TstenoSanai izglitibas iestade”.

1. Vecaku ricibas un atbildiba

1.1. Izglitojamo veselibas stavokla uzraudziba primari balstas uz vecaku un skolénu atbildibu.

1.2. Skolénu vecaki tiek aicinati vérot savu bérnu veselibas stavokli un nevest/nelaist uz skolu, ja
b&rmam noverojamas infekcijas slimibas pazimes, jo Ipasi augsgjo elpcelu saslimSanas pazime.

1.3. Vecaki nodros$ina, ka bérnam Iidz ir sejas aizsegs, ko izmantot nepiecieSamibas gadijuma. Sejas
aizsegs jauzglaba noslégta iepakojuma.

1.4. Sakoties macibu gadam, vecaki paraksta apliecinajuma lapu, ka bernam majas izméeris temperatiiru,
ka bérns ar infekcijas slimibas pazimém netiks vests uz skolu un tiks ievéroti epidemiologiskas
drosibas pamatprincipi.

1.5. Apliecinajuma vecaki norada divas personas prioritara seciba, kam zinot , ja atrodoties skola,
skolénam pasliktinas veselibas stavoklis, lai vienotos par bérna noklGisanu majas.

1.6. Arsta izzina. Ja bérnam ir raksturigas alergiskas reakcijas un citas fiziologiskas Tpatnibas, kas
izpauzas lidzigi augs€jo elpcelu slimibam, macibu gada sakuma par to jainformé klases audzinatajs,
iesniedzot arsta izzinu.

1.7. leverot pasizolacijas, majas karantinas un izolacijas nosacijumus saskana ar MK noteikumiem Nr.
360, informét klases audzinataju par izglitojama prombiitnes iemeslu.

1.8. Ja skoléns slimibas dg] ir kavgjis skolu vairak par divam dienam, atgriezties skola var tikai ar arsta
ZImi.

1.9. Izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem nekavgjoties jainforme skolas direktors, ja
izglttojamam tiek konstatgta Covid-19 infekcija.

1.10. Vecaki skolénus pavada un sagaida pie skolas durvim, neieejot skola.
1.11. Vecaki skolas €ka var atrasties tikai vecakiem paredzeto pasakumu laikos.
1.12. Vecaki un skolas uzaicinatie viesi skola drikst atrasties tikai noraditaja laika un vieta,

piesakoties pie dezurantes un stingri ieverojot noteikumus viesiem, kas izlasami pie ieejas.



1.13. Uz sarunam ar klases audzinataju, skolas administraciju ieprieks telefoniski vai E klases e-
pasta japiesakas. Sarunas vares notikt tikai tam atveletajas telpas.

1.14. Dokumentu rakstiSanai vecaki izmanto e-vidi, izn€mumu gadijumos dokumentus karto pie
skolas darbvedes, ieverojot noteikumus skolas viesiem, kas izlikti pie ieejas.

DistancéSanas pasakumi

2.1. Noklusanai uz skolu p&c iespgjas izmantot personisko transportu vai iet kajam.

2.2. Ja paaugstinasies saslims$anas risks, skola var noteikt sejas masku izmanto$anu sabiedriskaja
transporta.

2.3. Skolénu ieeja skola tiek organizeta pa tris ieejas durvim:

2.3.1.1.-4 klasu skoléni pa sanu ieeju (zem vitrazas)

2.3.2.5.-8.klasu skoléni pa galveno ieeju,

2.3.3.9.-12 klasu skoléni pa aizmugures ieeju preti apalajam korpusam.

2.4. Lidz macibu stundu un arpusstundu pasakumu noslégumam:

2.4.1.1.-4 klasu skoleni nedrikst pamest skolas teritoriju;

2.4.2.Skolas teritoriju var atstat tikai tie 5.-9.klasu skoléni, kuri dzivo Druva un pusdienu
partraukuma dodas uz majam paést un kuriem ir uz vecaku iesnieguma pamata izsniegta izejas
karte.

2.4.3.10.-12.klasu skoléni pusdienu partraukuma drikst pamest skolas teritoriju, ja ir izejas karte,
kuru izsniedz uz vécaku iesnieguma pamata.

2.5. Parvietosanas skola tiek organizéta, nodalot plismas pret€jos virzienos. Virzieni apziméti ar uz
gridas uzlim&tam pedinam.

2.6. Macibu process notiek, pec iesp&jas nodalot dazadas klases un klasu grupas.

2.7. 1.-4. klasu skoléniem stundas notiek savu klasu kabinetos. Uz miizikas, sporta, makslas un
majturibas stundam skoleni dodas tikai pec zvana skolotaja pavadiba. 1.-4.klasu kabinetos nenotiek
citu klasu macibu stundas.

2.8. 6.-12.klasu macibu process periodiski katru treSo nedelu notiek attalinati.

2.8.1.11.-12.klaSu skoléniem — sakot no 21.09.-25.09.
2.8.2.9.-10.klasu skoléniem — sakot no 28.09.-02.10.
2.8.3.6.-8.klasu skoleéniem — sakot no 05.10.-09.10.

2.9. Skolas pasakumi tiek organizéti pa klasem un klasu grupam.

2.10. Edinasanas starpbrizi netick mainiti, tatu skoléni konkré&taja starpbridi dodas pusdienot
dazados laikos, kas noraditi stundu saraksta.

2.11. Edinasana skola tiek organizéta tikai kopgalda forma:

2.11.1. 1.-4.klasu skoleni piedalas valsts apmaksataja kopgalda;
2.11.2. 5.-12.klasu skoléniem dodot iesp€ju izvEl&ties kadu no piedavatajiem diviem €dienu
komplektiem vai &st lidzi panemtas pusdienas.

Higieénas nodroSinasana

3.1. Biezi un riipigi jamazga rokas ar ideni un ziepem, Tpasi pirms un p&c &sanas, pec tualetes
apmeklgjuma, p&c darba macibu kabinetos, kurus izmanto visi skoléni (datorkabinets, kimijas
kabinets,...) vai p&c pastaigas ara. Roku mazgasanu javeic vismaz 40 sekundes. Roku
nosusinasanai jalieto vienreiz lietojamie dvieli

3.2. Jaiespgjams, atrodoties skola jalieto mainas apavi. P& apavu mainas jamazga rokas.

3.3. Izglitojamie un darbinieki p&c iespgjas lieto tikai personigos rakstampiederumus. Skola skaidro un
iesp&ju robezas mazina rakstampiederumu nodosanu no vienas personas citai.

3.4. lesp&ju robezas samazina kopigi lietojamo virsmu un priekSmetu skaitu (t.sk. skarienjutigie ekrani,
datori/tastattiras/peles u.c.) un vietas, kur tas nav iespgams, (pieméram, datorklases) pastiprinati tira
koplieto$anas virsmas.



3.5. Skolotajs p&c stundas nodroSina telpu veédinasanu, atverot logus. Stundai sakoties, logi tiek aizverti.

3.6. Atbilstosi ,, Telpu kopsSanas un dezinfekcijas grafikam” un vadoties p&c detalizEtas informacija par
telpu uzkopsanu, kas pieejama SPKC majaslapa https://www.spkc.gov.Iv/Iv/tirisana-un-
dezinfekcija , skola regulari veic telpu uzkops$anu. Riipigi tira visas koplietosanas virsmas
(piemé&ram, durvju rokturus, galdu virsmas, kréslu roku balstus un atbalsta virsmas, virsmas
tualet€s, Gidens kranus, skarienjutigas ierices), pielietojot dezinfekcijas lidzeklus.

4. Skolas riciba Covid-19 infekcijas aizdomu gadijuma
4.1. Ja izglitojamajam, atrodoties skola, paradas akitas elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis,
klepus, elpas trikkums), skola:
4.1.1.1zolg izglitojamo atseviska telpa, un, ja nepiecieSams, atbilstosi izglitojama vecumam,
nodroSina ta pasa picaugusa, kas kontaktgjas ar izglitojamo pirms tam, klatbtitni, Lai novérstu
darbinieka infic€Sanas risku izglitojamais lieto sejas masku vai deguna un mutes aizsegu, bet
darbinieks — medictisko sejas masku;
4.1.2.sazinas ar izglitojama vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem, kas nekavgjoties ierodas pec
izglitojama. Vecaki telefoniski kontakt€jas ar savu gimenes arstu;
4.1.3.izglttojamais tiks arstéts atbilstosi veselibas stavoklim un atgriezisies skola saskana ar arstgjosa
arsta noradijumiem;
4.2. Ja darbiniekam vai izglitojamam skola ir konstat&ti nopietni veselibas traucgjumi, tiek izsaukts
neatlickamas mediciniskas palidzibas dienests.

5. Iesaistito pusu informéSana un instruésana

5.1. KlaSu audzinataji klases stunda iepazistina (instru€) skolénus ar Siem noteikumiem un maca
izglitojamos pareizi mazgat rokas, ievérojot SPKC majaslapa publicétos ieteikumus “Roku
mazgasana”; “Animacijas filma b&miem par roku higi€nas ieveéroSanu” (skatit te —
https://www.youtube.com/watch?v=vDIFPEoCnRo&feature=youtu.be)

5.2. KlaSu audzinataji veic ari vecaku instruéSanu un apliecinajuma lapu parakstiSanu.

5.3. Noteikumi ir ievietoti skolas interneta majas lapa. Noteikumu prezentacija ir ievietota e-klasg
vecakiem un skoléniem pieejama forma.

Direktors S.Belkevics



